
Regeneration 
und Vitalität

Sauerstoffaufnahme
undDurchblutung

Wohlbefinden
aufZellebene



WIE HYPERBARE SAUERSTOFF-THERAPIE WIRKT
Schlaganfall,Demenz&
neurologischeErkrankungen

Wundheilung&Zellregeneration

LongCovid&chronischeErschöpfung

Schlafprobleme&Energieverlust

MöglichephysiologischeEffekte:

Stimulation der Neubildung von Blutgefäßen (Angiogenese)

Förderung von Zellreparatur und Kollagensynthese

Aktivierung von Immunzellen zur Unterstützung der körpereigenen Abwehr

Abschwächung entzündlicher Prozesse und Reduktion von Schwellungen (Ödemen)

Verbesserung der Wundheilungsbedingungen durch erhöhte Gewebeoxygenierung

Bessere Sauerstoffversorgung auch in belasteten oder schlecht durchbluteten 
Geweben

Oxyroom ersetzt für alle genannten Anwendungsbereiche keine Therapie – Er kann jedoch zur 
Unterstützung körpereigener Prozesse genutzt werden – besonders in Phasen erhöhter Belastung. 
Es können wichtige Impulse für einen gesunden wiederstandsfähigen Körper gesetzt werden.



• Mehr Energie durch verbesserte Zellatmung

• Unterstützt Heilung und Zellreparatur

Sauerstoff

• Bessere Durchblutung und Sauerstoffversorgung

• Aktiviert Heilung und Stoffwechselprozesse

Kohlendioxid

• Fördert Sauerstoffaufnahme und Zellregeneration

• Unterstützt Durchblutung in schlecht versorgten 
Bereichen

ErhöhterDruck

DieWirkungderElementeimÜberblick

• Schützt Zellen vor oxidativem Stress und Entzündungen

• Fördert kognitive Funktionen und körperliche Erholung

Wasserstoff ZusammensetzungderAtmosphäre
Im Oxyroom trifft erhöhter Druck auf eine gezielte 
Zusammensetzung aus Sauerstoff, Wasserstoff und 
Kohlendioxid. Diese besondere Atmosphäre ermöglicht, dass 
Sauerstoff tiefer ins Gewebe gelangt, oxidativer Stress reduziert 
wird und regenerative Prozesse im Körper unterstützt werden. 
Die Kombination ist darauf ausgelegt, das Energielevel zu steigern, 
die körpereigene Erholung zu fördern und den Organismus 
ganzheitlich in Balance zu bringen.



UNSERE ANWENDUNGSGEBIETE

• Aktiviert körpereigene Abwehrkräfte

• Unterstützt Regeneration bei Erschöpfung oder 
Entzündungen

Gesundheit&Wohlbefinden

• Fördert Erholung nach Training oder Verletzungen

• Unterstützt Muskelregeneration und 
Leistungsfähigkeit

Sport&Regeneration

• Fördert Zellerneuerung für ein frisches Hautbild

• Unterstützt Erholung nach ästhetischen 
Behandlungen

Beauty&Ästhetik

• Fördert einen aktiven, gesunden Lebensstil

• Unterstützt Zellgesundheit und Lebensqualität im 
Alter

Longevity&Anti-Aging

• Hilft bei Erschöpfung und anhaltender Müdigkeit

• Fördert Zellregeneration und Energiebereitstellung

LongCovid&Erschöpfung

Weitere Anwendungsgebiete findest du auf 
unserer Website: www.oxyroom.de



DeineVorteileimOxyroom
Zugang ohne ärztliche Verordnung oder Rezept – jederzeit frei 
nutzbar.

Zentrale Lage direkt im BORUSSIA-PARK Mönchengladbach – 
bequem erreichbar mit Parkplatz direkt vor der Tür.

Bequeme Ledersessel statt medizinischer Liegen – ideal zum Lesen, 
Arbeiten oder Abschalten. Freies Atmen ohne Maske.

10.000-mal mehr Wasserstoff als in der Umgebungsluft.

50-mal Kohlendioxid höher als in der natürlichen Atmosphäre.

Sitzungen ohne Voruntersuchung möglich – aber bei bestimmten 
Vorerkrankungen wird Rücksprache mit dem Arzt empfohlen.

Der Zugang ist barrierefrei und rollstuhlgerecht.  
Ein WC befindet sich im Oxyroom.

Gutschein: Verschenke neue Energie an Freunde und Familie – mit 
einer Sitzung im Oxyroom
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