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An der Nordseite des Stadions zieht das 
futuristisch anmutende Objekt sofort 
die Blicke auf sich. Der riesige, silberne 
Zylinder mit seinen ovalen Bullaugen, 
der seit Kurzem neben dem MRT-Zent-
rum steht, ist Deutschlands erster Oxy-
room, der Ende März eröffnet hat.  

Dahinter steht ein innovatives Gesund-
heitskonzept, das neueste Technolo-
gien und wissenschaftliche Erkenntnisse 
kombiniert. Das Konzept basiert auf einer 
speziellen atmosphärischen Zusammen-
setzung, die 100 Prozent mehr Sauerstoff 
enthält. Hinzu kommen jeweils 10.000-
mal mehr Wasserstoff und 50-mal mehr 
Kohlendioxid sowie ein um 50 Prozent 
höherer atmosphärischer Druck. 

Diese Bedingungen unterstützen den 
Körper auf zellulärer Ebene und maxi-
mieren regenerative Prozesse. Ob zur 
Leistungssteigerung im Sport, zur Erho-
lung nach Krankheiten oder zur Ver-
langsamung des Alterungsprozesses. 
Der Prozess dahinter ist einfach: Durch 
die veränderte Atmosphäre im Oxyroom 
bekommen die Körperzellen deutlich 
mehr Energie. Der menschliche Körper 
besteht aus rund 35 Billionen Zellen – 
und jede einzelne profitiert davon.

DER ERSTE OXYROOM DEUTSCHLANDS 
100% MEHR SAUERSTOFF MEHR GESUNDHEIT MEHR ENERGIE 

Sport: Unterstützt Sportler bei Regeneration und Prävention

Gesundheit: Wirkt bei zahlreichen Beschwerden und 
Krankheitsbildern unterstützend

Long Covid: Unterstützt Betroffene bei Erschöpfung                  
und reduziertem Energielevel

Longevity:  Sorgt für langanhaltende Vitalität auf 
Zellebene

Beauty: Fördert die Kollagenbildung und unterstützt                   
die Haut von innen

UNTERSTÜTZUNG FÜR DEINE GESUNDHEIT

Ab sofort erhalten alle Borussiafans 10 % Rabatt auf einen 
Besuch im Oxyroom – mit dem Code: SPIELTAG

Nur im Premium-Bereich
Gültig bis zum 15.05.2025

JETZT AUSPROBIEREN!

Weitere Anwendungsgebiete findest du                         
auf unserer Website: www.oxyroom.de

BESONDERER 
STANDORT

Ein Tieflader und ein stattlicher Kran 
waren nötig, um das 18 Meter lange 
und drei Meter breite Konstrukt an sei-
nen neuen Bestimmungsort zu bringen. 
Für die Betreiber hat der Standort eine 
besondere Bedeutung. 

„Als Mönchengladbacher sind wir stolz, 
dieses Projekt genau hier umzusetzen 
und gleichzeitig die Partnerschaft mit 
Borussia wieder aufleben zu lassen“, 
sagt Arndt Lambertz, der gemeinsam mit 
Markus Rothermel bereits das freiRaum 
stattHotel – Teamhotel von Borussia 
– geführt hat. „Der Oxyroom passt per-
fekt zur dynamischen Atmosphäre des 
BORUSSIA-PARK. Für uns ist diese Part-
nerschaft ein Herzensprojekt“, ergänzt 
Rothermel. 

Bisher waren Sauerstofftherapien 
hauptsächlich in Krankenhäusern 
und Spezialkliniken verfügbar. „Unser 
Ziel ist es, diese innovative Methode 
einem breiten Publikum zugänglich zu 
machen“, erklärt Lambertz. Der BORUS-
SIA-PARK mit seinem Medical Park, 
Hotel, Arztpraxen und MRT-Zentrum 

biete dafür ideale Voraussetzungen, um 
viele gesundheitsbewusste Menschen 
zu erreichen. 

Tobias Hackethal von Borussias Direk-
tion Stadionbetrieb/-bau betont: 
„Neben der baulichen Erweiterung ist es 
uns wichtig, auch die medizinische Inf-
rastruktur auszubauen. Mit diesem Pro-
jekt können wir einen weiteren Anlauf-
punkt für Gesundheit und Regeneration 
im BORUSSIA-PARK anbieten. Die kon-
struktive und zielgerichtete Zusam-
menarbeit mit den Betreibern, dem 
Architekten, der Baubehörde sowie den 
ausführenden Firmen hat wieder einmal 
die Verbundenheit zu unserer Borus-
sia und die Möglichkeit einer schnellen 
Umsetzung gezeigt.“

GESUNDE 
ATMOSPHÄRE

Im Inneren erinnert der Oxyroom stark an 
einen Privatjet. Der Aufenthalt beginnt 
zunächst in einer Druckschleuse, in der 
der atmosphärische Druck langsam und 
kontrolliert erhöht wird. Dieser spür-
bare, aber angenehme Prozess hilft dem 
Körper, sich an die veränderten Bedin-
gungen anzupassen. Dann können sich 

MIT DER KRAFT DES 
SAUERSTOFFS 

IM BORUSSIA-PARK steht Deutschlands erster 
Oxyroom – ein innovatives Konzept für Gesundheit, 
Regeneration und Leistungsfähigkeit  
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die Kunden in großen, bequemen Leder-
sesseln niederlassen und ihren zwei-
stündigen Aufenthalt (die Oxyroom Pre-
mium Sitzung kostet 89 Euro) entspannt 
genießen. Ob in Ruhe oder mit Handy 
und Laptop ist jedem selbst überlassen. 
In der Standardkammer befinden sich 
13 Sitze, ein exklusiv buchbarer Premi-
umraum (Oxyroom Exklusive Sitzung) 
enthält vier Plätze. Außerdem kann der 
Oxyroom als „gesunder“ Meetingraum 
genutzt werden. 

Das Angebot sei für alle geeignet, die 
ihre Gesundheit, Regeneration und Leis-
tungsfähigkeit verbessern möchten, so 
die Betreiber. Das Oxyroom-Konzept 
verspricht eine Reise zu mehr Wohlbe-
finden - auch ohne, dass der silberne 
„Jet“ abhebt.

Markus Hoffmann

Anlieferung des „Oxyroom“ 
im BORUSSIA-PARK

Weitere Infos unter: 

www.oxyroom.de 


